WYCHOWANIE FIZYCZNE

PLAN WYNIKOWY

KLASA 8

SZKOLY PODSTAWOWE]

ROK SZKOLNY 2018/2019

Lp. Tresci programu wychowania fizycznego Liczba godzin Termin realizacji
L Rozwdj fizyczny i sprawnosc¢ fizyczna 6 IX-X, V, VI

IL Aktywnosc¢ fizyczna 47 X-V

1L Bezpieczenstwo w aktywnosdi fizycznej 4 IX-VI

V. Edukacja zdrowotna IX-V1

V. Zajecia sportowe z pitki noznej i pitkd recznej 65 IX-V1
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